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Lekar!
Spagettitornet

www.barnensidrott.nu

il

Lek skapar trygghet, gemenskap och gladje

Nar vi har roligt och kdnner oss trygga tillsammans vagar vi vara
delaktiga. Vi vagar sdga vad vi tycker, komma med idéer och vara
oss sjalva.

Spagettitornet

Tid: 15-20 min
Material: Okokt spagetti och marshmallows

Sa gar det till:

Dela in er i mindre grupper. Alla grupper far lika mycket material och
ungefdr 10 minuter pa sig att bygga ett sa hégt fristdende torn som
majligt.

N&r tiden &r slut mater ni tornen. Hégst staende torn vinner!

Utmaningen: Hur samarbetar ni for att fg tornet bdde hégt och stabilt?
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