©@ Barnens idrott
I ‘ Ungas idéer kan fordavdra idrotten!

www.barnensidrott.nu
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For dig i en foreningsledande roll

Vad bra att du sett filmen om barns ratt till delaktighet i idrotten! Fundera
nu pa hur ni som féreningsledning kan skapa utrymme fér ungas roster,
idéer och asikter. Avsétt tid att diskutera detta, till exempel pd nasta
styrelsemoéte. Tips: Bérja smétt - det viktigaste &r att ni kommer igéng.
Inspireras av materialet p4 Barnens idrott som stéd i era diskussioner.

1. Nuldge - hur ser det ut idag?

e Hur far barn och unga komma till tals idag?
e [ vilka forum eller situationer sker det?
e Nar fungerar det bra?

2. Utmaningar

e Vilka hinder finns fér att barn ska komma till tals?
e Finns det grupper som hérs mindre an andra?
e Vad gor det svart att lyssna eller ta tillvara deras asikter?

3. Vad behover vi veta mer om?

e Vad vet vi - och vad saknar vi kunskap om?
e Hur kan vi ta reda pa mer? (t ex. enkat, samtal med medlemmar,
observationer)

4. Nasta steg - hur kommer vi igang?

e Vad gor vi bra idag, som vi vill fortsatta med?

e \Vad blir ett nasta steg?

e Vem ansvarar?

e Nar foljer vi upp? Nyfiken pa mer?
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