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Åsiktstecken

Delaktighet skapas genom samtal. Använd gärna olika 
samtalsmodeller som uppmuntrar mod, kreativitet och glädje.

Åsiktstecken

Syfte

Skapa delaktighet genom samtal där barnen får uttrycka åsikter, ta 
ställning och lyssna på varandra. Det stärker mod, engagemang och 
gruppkänsla samt ger enkelt en överblick över gruppens åsikter.

Instruktion

Samtala i små grupper kring påståenden.
Ta ställning med dina fingrar:

1 finger = Instämmer inte alls
2 fingrar = Instämmer inte
3 fingrar = Instämmer
4 fingrar = Instämmer helt

Ett alternativ är att göra tummen upp-, -mitten eller -ner. Det kan 
dock vara fördelaktigt att ha jämnt antal svarsalternativ för att 
behöva ta ställning åt endera hållet (finns inget exakt i mitten).

https://barnensidrott.nu/ovningar/

