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Delaktighet skapas genom samtal. Anvand garna olika
samtalsmodeller som uppmuntrar mod, kreativitet och gladje.

Nyckelord

Syfte

Utforska olika uppfattningar om exempelvis féoreningens vardegrund.

Gruppstorlek

Alla storlekar men krdvs mer tid i stora grupper samt kan manga ha
|4ttare att vaga komma till tals i mindre grupper.

Instruktion

Skriv nyckelord pa post-it-lappar och vélj ut tre av dem - t ex utifran
vardegrunden: Passion, Oppenhet och Kvalitet

e Lagg lapparna framfér gruppen.
e Turas om att Idsa och resonera kring ordet.

Digitalt: gemensam skrivyta eller post-it-funktion.

Exempel pa fragor:

“"Foér mig betyder...”

"Om jag kopplar det hér till min tréning s8...”
“Jag ser fram emot att Idra mig mer om...”

“Jag ar kritisk till att...”

“Jag dr osdker pd vad... innebdr, men tror att...”
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