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Samtalsmodeller
Ringen / Cirkeln / Fish tank
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Delaktighet skapas genom samtal. Anvand garna olika
samtalsmodeller som uppmuntrar mod, kreativitet och gladje.

Ringen/Cirkeln/Fish tank

Syfte

Vaxla mellan diskussion och lyssnande, bygga vidare pa tidigare tankar
och dela erfarenheter.

Instruktion (6-10 personer/grupp)

NS

Halva gruppen i en inre ring diskuterar.

Yttre ringen lyssnar.

Inre ringens deltagare delar sina tankar, yttre kommenterar.
Byt ringar och upprepa med samma eller ny fraga.

Alternativt:

1.

2.

Fardiga fragor finns pa ett papper som individerna stadende i den inre
ringen ska anteckna pa.

Den yttre ringen, under 1 minut, svarar pa forsta fragan for att sedan
ta ett steg till vanster for att besvara nésta persons fraga.

Efter att den yttre ringen roterat ett helt varv och svarat pa alla fragar
byter den inre och yttre ringen plats for att géra samma procedur
igen.

Avslutningsvis s& sammanstéller ni svaren pa papperet for att delge
ovriga gruppen.
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