
IFK UMEÅS STADGAR
Lättläst sammanfattning



Vad är stadgar?

Stadgar är som föreningens regelverk – de beskriver

hur föreningen fungerar, vad vi ska göra och hur vi

bestämmer saker tillsammans. Det är lite som

reglerna i ett spel, fast för hela föreningen!

Vad gör IFK Umeå?

Vi är en idrottsförening som:

Är till för alla – barn, ungdomar och vuxna

Erbjuder gemenskap och utveckling

Har både breddverksamhet och elitverksamhet

Arrangerar tävlingar och evenemang

Är emot alla former av diskriminering

Jobbar för en dopingfri idrott



Medlem- vad betyder det?

Alla som vill stötta föreningen kan bli medlem!

Medlemskapet gäller tills du själv väljer att sluta.

Som medlem får du:

Delta i aktiviteter som föreningen ordnar

Information om vad som händer

Rösta på årsmöten från det år du fyller 12 år

Som medlem ska du:

Följa föreningens regler och beslut

Betala medlemsavgift

Vara en bra klubbkompis



När är årsmötet?

Varje år innan april månad träffas alla

medlemmar på ett årsmöte. Det är som

föreningens "stora möte" där alla får säga vad de

tycker.

Vad bestämmer vi på årsmötet?

Hur föreningen ska jobba under året (verksamhetsplan)

Hur mycket pengar som ska användas (budget)

Vilka som ska vara med i styrelsen (ledningen)

Vem får rösta?

Årsmötet - föreningens viktigaste möte

Från det år du fyller 12 år får du rösta! Din röst

är lika viktig som alla andras.

Hur mycket medlemsavgiften ska vara

Vilka förslag (motioner) från medlemmar som ska göras



Så här går det till!

Kom ihåg!

Din röst räknas från 12 år! 

Gå på årsmötet och säg vad du tycker. Det är din

förening och du har rätt att vara med och bestämma.

Styrelsen skickar ut information 6 veckor innan
mötet.

Vill du föreslå något? Skicka in det 4 veckor före
mötet

På mötet diskuterar och röstar alla tillsammans

Det som får flest röster vinner 
(för vissa viktiga saker behövs 2/3 av rösterna)



Vem är med i styrelsen?

Styrelsen är de som leder föreningen mellan

årsmötena. Styrelsen består av 7 personer + 2

reserver (suppleanter):

Vad gör styrelsen?

Ser till att föreningens regler följs

Planerar och leder verksamheten

Tar hand om föreningens pengar

Styrelsen – föreningens ledning

Förbereder årsmötet

Ser till att beslut som årsmötet fattat

genomförs

1 ordförande (ledare för styrelsen)

6 andra ledamöter (styrelsemedlemmar)

2 suppleanter (hoppar in om någon slutar)



Sektionsstyrelsen planerar träningar, tävlingar och

aktiviteter för sin idrott. De gör också en budget och

berättar för föreningens styrelse vad de vill göra under året.

Sektioner – olika idrotter

IFK Umeå har många idrotter. Varje idrott kallas 

en "sektion" och har sin egen sektionsstyrelse 

som leder den idrotten. 

I föreningen just nu finns Badminton, Bowling,

Boxning, Fotboll, Friidrott, Längdskidor och 

Orientering.

Hur startar man en ny sektion?

Vad gör sektionsstyrelsen?

Om du vill starta en ny idrott i föreningen måste det

beslutas på ett årsmöte. Alla medlemmar röstar om det 

är en bra idé.



Viktiga saker att veta!

 Kan man ändra stadgarna?

Ja, men det är svårt – för det är viktiga regler!
För att ändra stadgarna måste minst 2/3 av de
som röstar på årsmötet säga ja. Det betyder
att nästan alla måste vara överens.

Vad händer om det blir bråk?

Om en medlem och föreningen inte är
överens om något får man inte gå till vanlig
domstol. Istället ska det lösas på ett särskilt
sätt som Riksidrottsförbundet bestämmer.



 Vad händer med pengarna om

föreningen läggs ner?

Om föreningen skulle läggas ner (vilket kräver
beslut på två årsmöten efter varandra) ska alla
pengar gå till något som är bra för idrotten.
Ingenting får delas ut privat.

Har du frågor om stadgarna?

Prata med din tränare, en ledare eller
kontakta kansliet!

Läs stadgarna i sin helhet på IFK
Umeås hemsida!
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