Enkat till aktivitets- &
organisationsledare i IFK Umea

Hej!

Har kommer en enkat som handlar om ditt engagemang i IFK Umea. Din asikt och
upplevelse ar viktig! Om du har flera roller i foreningen svarar du i den har enkaten utifran
din roll som aktivitetsledare (huvudtréanare, tranare, hjalpledare, domare, funktionér) och
organisationsledare (styrelse, kommitté, arbetsgrupp, anstalld).

Vi hoppas att du vill bidra med dina idéer och synpunkter kring ditt uppdrag i IFK
Umea. Dina svar ar anonyma och sammanstalls av Demokratiprojektets projektledare.
Foreningsstyrelsen och sektionsstyrelserna far ta del av sammanstéllningen, i syfte att
forbattra féreningen.

Svaren behover vara inskickade senast den 24 mars 2025.

Tack for ditt bidrag!
Demokratiprojektet

* Anaer ohliaatorisk fraaa
Anger obligatorisk Traga

1. Kon*

Markera endast en oval.
Kvinna
Man
Annat

Vill ej uppge



2. Alder*

Markera endast en oval.
Yngre &an 20 ar
20-29 ar
30-39 ar
40-49 ar
50-59 ar

60 ar och &ldre

3. Vilken sektion &r du aktivinom? (Om du &r engagerad i flera sektioner i IFK *
Umes3, vanligen fyll i enk&ten en gang per sektion)

Markera endast en oval.
Badminton
Bowling
Boxning
Fotboll
Friidrott
Orientering
Langdskidor
Tyngdlyftning

Ovrigt



4. Vad har du for roll i féreningen just nu? (vélj ett eller flera alternativ) *

Markera alla som galler.

Aktivitetsledare (huvudtranare, tranare, hjélpledare, domare, funktionér eller liknande)

Organisationsledare (styrelse, kommitté, arbetsgrupp, anstalld eller liknande)

5. Hur lange har du varit aktiv i féreningen?

Markera endast en oval.
Mindre dn 1 ar
1-2 ar
3-4 ar
5-7 ar
7-10 ar

Mer an 10 ar

Fragor till aktivitetsledare (huvudtranare, trianare, hjalpledare, domare, funktionar
eller liknande).

Du som &r organisationsledare (styrelse, kommitté, arbetsgrupp, anstalld) hoppa till
nasta avsnitt.

Nu kommer nagra fragor till dig som aktivitetsledare. Ar du delaktig i flera grupper far du
garna beratta om hur du upplever dessa var och en.

6. Vad tycker du som ledare fungerar bra i gruppen du ar ledare i?



7. Vad tycker du som ledare fungerar mindre bra i gruppen du ar ledare i?

8. Tycker du som ledare att det saknas nagot i gruppen du &r ledare i, i sa fall vad?

9.  Skriv hdr om du har ndgot annat du vill beratta:

Fragor om sektionen

Nu kommer nagra fragor om sektionen du ar aktiv i. Detta avsnitt galler dig som ar
aktivitetsledare eller organisationsledare. Svara utifran den sektion du angav i forsta
avsnittet av enkaten.



10.

11.

12.

13.

Vad tycker du som ledare fungerar bra i den sektion du ar aktiv i?

Vad tycker du som ledare fungerar mindre bra i den sektion du ar aktiv i?

Tycker du som ledare att det saknas nagot i den sektion du ar med i, i sa fall
vad?

Tycker du som ledare att du far den information du behover fran
sektionsstyrelsen?



14.  Skriv hdr om du har nagot annat du vill beratta relaterat till sektionen du &r aktiv
inom:

Fragor om foreningen

Nu kommer nagra fragor om IFK Umea som helhet.
Visste du att IFK Umea har atta olika idrotter (sektioner) och har totalt ca 2500
medlemmar?

15. Vad tycker du som ledare fungerar bra i foreningen?

16. Vad tycker du som ledare fungerar mindre bra i foreningen?



17.

18.

19.

20.

Upplever du som ledare att det saknas nagot i foreningen, i sa fall vad?

Tycker du som ledare att det ar nagot foreningen skulle gora mer av, i sa fall
vad?

Tycker du som ledare att du far den information du behdver av féreningen
(kansliet och féreningsstyrelsen)? Om inte, vad saknas?

Hur tycker du som ledare samarbetet mellan sektion, kansli och
foreningsstyrelse fungerar?



21.

22.

23.

24.

Vad tycker du som ledare om foreningens vardegrund? Tycker du att den
efterlevs?

Upplever du som ledare att du har nagon att vanda dig till nar du har fragor och
funderingar?

Vad tycker du som ledare om féreningens internutbildningar? Ar det ndgot
speciellt du onskar?

Skriv hdr om du har ndgot annat du vill lyfta om foreningen:



Barn & ungas ratt att paverka idrotten

IFK Umea driver just nu ett trearigt Arvsfondenprojekt, Demokratiprojektet! Syftet med
projektet ar att ta fram en metod som starker foreningsdemokratin och
barnrattsperspektivet sa att unga inom idrotten far mer inflytande over deras eget
idrottande.

25. Pastdende
Markera endast en oval per rad.

1- 5-
Instammer 2 3 4 Instammer Vet g]
inte alls helt

Jag lyssnar
pa barm och
ungas
asikter

Jag tar
tillvara pa
barn och
ungas
asikter

Jag staller
regelbundet
fragor till
barn och
unga for att
anpassa
idrotten
efter deras
behov

Jag later
barn och
unga prova
pa deras
egna idéer



26. Pastaende
Markera endast en oval per rad.

1- 5-
Instémmer 2 3 4 Instammer Vet g]
inte alls helt

Jag tror
pa bamn
och
ungas
formagor

Jag har
alltid
barns
bastai
fokusi
de beslut
jag fattar

Jag far
in manga
idéer av
barn och
unga
men vet
inte hur
jag ska
tadom
vidare

27. Vet du hur du som ledare kan paverka verksamheten i IFK Umea? Hur da i sa
fall?



28.  Skriv hdr om du har ndgot annat du vill lyfta som kan vara relevant for
projektledarna i Demokratiprojektet:

Det hér innehallet har varken skapats eller godkants av Google.
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